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Profiling und Standortbestimmung fiir psychisch erkrankte Menschen

Dies ist ein Angebot fiir Sie, wenn Sie ALG II beziehen, eine psychische Erkran-
kung haben und einen Weg fiir Ihre berufliche Integration suchen.

Zum Start dieser MaBnahme wird eine Bestandsaufnahme zu Ihrer momentanen personli-
chen, psychosozialen und beruflichen Situation erfolgen. Die Einschatzung Ihres aktuellen
Leistungsstandes wird durch psychologisches und padagogisches Fachpersonal begleitet.
Auf der Grundlage dieser Standortbestimmung werden Ziele vereinbart.

In Arbeitsproben kénnen Sie eine Selbst- und Fremdeinschatzung Ihrer Belastbarkeit be-
kommen. Hospitationen in unterschiedlichen Berufsbereichen sind méglich und unterstiit-
zen dann die Abklarung Ihrer beruflichen Méglichkeiten. Sie finden heraus, welche Star-
ken Sie haben und erarbeiten sich die nachsten Schritte zur gesundheitlichen und sozialen
Rehabilitation.

In einem individuellen Integrationsplan werden die Erkenntnisse zusammengefihrt und
Sie erhalten Empfehlungen fiir weitere MaBnahmen fiir Ihre berufliche Wiedereingliede-

rung.
Was Sie nehmen an einem Training fiir Profiling und Standortbestimmung teil.
Wann 06.03.2017 (08.30 — 11.45 Uhr) vormittags
06.03.2017 (12.30 — 15.45 Uhr) nachmittags
02.05.2017 (08.30 — 11.45 Uhr) vormittags
02.05.2017 (12.30 — 15.45 Uhr) nachmittags
26.06.2017 (08.30 — 11.45 Uhr) vormittags
26.06.2017 (12.30 — 15.45 Uhr) nachmittags
Sprechzeiten Jeden Mittwoch 10.00 - 12.00 Uhr, ohne vorherige Anmeldung

Ansprechpartner Andrea Miiller
andrea.mueller@sbb-hamburg.de
Tel. 040-21112-210

Wieviel Dauer: 8 Wochen
Teilzeit: 20 Unterrichtsstunden pro Woche
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Haben Sie Fragen?
Weitere Informationen erhalten Sie in unserem Kundencenter.
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Telefon 040-211 12-123
Fax 040-211 12-111
kundencenter@sbb-hamburg.de S s S i, )]
Mo. — Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr RegAr. o19700Azwy B ——
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